
भारतीय ͧश¢ा बोड[ 
मॉɬयूल Ĥæन पğ - Ist Term 

Ǒहदंȣ - क¢ा 7 
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Ǔनधा[ǐरत समय : 1 घंटा                                                       अͬधकतम अंक : 20 

Ǔनदȶश: 

 Ĥæनɉ को Úयानपूव[क पढ़Ʌ। 
 Ĥæन पğ को पढ़ने के ͧलए अǓतǐरÈत 10 ͧमनट का समय Ǒदया जाएगा। इस दौरान छाğ केवल Ĥæन 

पğ पढ़Ʌगे। 
 इस Ĥæन पğ मɅ कुल तीन खंड हɇ।  

 खंड क मɅ 1 Ĥæन है, िजसकȧ Ĥæन सÉंया 1 है, Ĥæन सÉंया 1 मɅ 5 उप Ĥæन हɇ, Ĥ×येक उप Ĥæन के 
ͧलए 1 अकं Ǔनधा[ǐरत ͩकया गया है। 

 खंड ख मɅ कुल 5 Ĥæन है, िजनकȧ Ĥæन सÉंया 2 से 6 तक है, Ĥ×येक Ĥæन के ͧलए 1 अकं Ǔनधा[ǐरत 
ͩकया गया है। 

 खंड ग मɅ 2 Ĥæन हɇ, िजनकȧ Ĥæन सÉंया 7 एवं 8 है, Ĥæन संÉया 7 के ͧलए 4 अकं Ǔनधा[ǐरत ͩकये 
गये हɇ एवं Ĥæन सÉंया 8 के ͧलए 6 अंक Ǔनधा[ǐरत ͩकये गये हɇ। 

 
 

खंड-क (अपिठत गīांश) 

Ĥæन 1. िनÌनिलिखत गīांश को पढ़कर, उस पर आधाåरत Ĥæनɉ के उ°र िलिखए -  
आज कì भागती दौड़ती िजÆदगी स ेमÖुकुराहट तो न जाने कहाँ खो गई ह|ै कुछ दशक पहले तक तो लोग एक-दसूरे को देखते ही 

एक सुंदर-सी मÖुकुराहट के साथ अिभवादन करते थे, िकÆत ुआज दशा यह है िक िकसी पहचान वाल ेको देखते ही ÓयÖतता का 

मखुौटा लगाकर अिभवादन कì ÿिøया से Öवयं को बचाकर सुरि±त िनकलना ही बहादरुी का कायª समझते ह§| जबिक मÖुकुराहट 

एक ऐसी औषिध है जो मनÕुय को िबना िकसी दाम के िमली है, यह उसके शारीåरक एवं मानिसक रोगŌ का उपचार करने म¤ पूणªतः 

स±म ह|ै जो Óयिĉ मÖुकुराकर िदन कì शŁुआत करता ह ैवह Ǔनæचय ही सारे िदन ऊजाªवान रहता है, वह िबना िकसी तनाव के 

सारे कायª कुशलता से पणूª कर पनुः अगले िदन के िलए नए कायŎ को परूा करन ेकì कुशल रणनीित बना, िनिĲÆत हो सो जाता ह|ै 

पनुः नई ऊजाª, नए िवĵास  के साथ िदन का शुभारÌभ करता है और सफलता ÿाĮ करता ह|ै ऐसे Óयिĉ का सािनÅय सभी लोग 

चाहते ह§, उसकì एक छोटी सी मुÖकुराहट के कारण ºयादा से ºयादा लोग उसके समीप आने का ÿयास करते ह§| ठीक इसके िवपरीत 

अनायास ही खीजने वाले Óयिĉ से हर कोई दरूी बनाना पसंद करता ह,ै हर कोई उससे बचना चाहता ह|ै पुरानी कहावत ह ैिक ÿसÆन 

वदन के दशªन माý से ही समÖत कायª पणूª हो जाते ह§| सचमचु मÖुकराहट अनमोल होती ह ैएक छोटी-सी मुÖकुराहट से बड़े-बड़े 

कायª सहजता स ेसÌपÆन हो जाते ह§| अब तो आप समझ ही गए हŌगे िक एक छोटी-सी मÖुकुराहट िकतने काम कì है| 
 
 
 



(i) उपयुªĉ गīांश म¤ जीवन कì िकस अनमोल औषिध के बारे म¤ बताया गया है ? 

(क) åयायाम         (ख) शरȣर और मन         (ग) पǐरवार         (घ) मèुकुराहट  

(ii) स¸ची मुसकान का दूसरŌ पर कैसा ÿभाव पड़ता है  ? 

(क) समèत काय[ अधूरे रहते हɇ      (ख) साǓनÚय नहȣं ͧमलता   

(ग) सब समीप सब आना चाहɅगे     (घ) उससे खीझने लगɅगे     

(iii) ‘मÖुकुराहट’ िकसका काम करती है? 

(क) औषͬध का     (ख) ͪवष का    

(ग) मनोरंजन का             (घ) घणृा का  

(iv) एक सुकून भरी नéद के िलए सवाªिधक आवÔयक ³या है ? 

(क) ǒबना ͩकसी तनाव के काम करना  (ख) नई ऊजा[ के साथ Ǒदन का आरंभ करना   

(ग) Ǒदनभर ĤसÛनͬचत बने रहना      (घ) कुशल रणनीǓत से दैǓनक कायɟ को सफ़ल बनाना   

 (v) ‘िबना ÿयÂन के’ अथª का बोध कराने वाला शÊद है -   

(क) अनायास                                 (ग) साǓनÚय  

(ख) सहजता                                 (घ) ऊजा[वान   

                                      

खंड-ख (Óयाकरण) 

Ĥæन 2. िनÌनिलिखत शÊद के दो पयाªयवाची शÊद िलिखए - 

(i) घोड़ा-  

Ĥæन 3. Ǔनàनͧलͨखत शÞद मɅ उपसग[ और मूल शÞद अलग कȧिजए - 

(i) ͪवͬचğ- 

Ĥæन 4. Ǔनàनͧलͨखत शÞद मɅ Ĥ×यय और मूल शÞद अलग कȧिजए - 

(i) अधीरता- 

Ĥæन 5. Ǒदए गए शÞद का ͪवलोम शÞद ͧलͨखए - 

(i) Ĥशंसा- 

Ĥæन 6. Ǒदए गए वाÈय मɅ से सं£ा शÞद छाँटकर ͧलͨखए - 

(i) खɬगͧसहं एक Ĥͧसɮध डाकू था| 

 



खंड-ग (पाठ्यपुÖतक) 

Ĥæन 7. िनÌनिलिखत पिठत पīांश को पढ़कर िदए गए Ĥæनɉ के उ°र िलिखए -  

अǽण यह मधुमय देश हमारा। 
जहा ँपहँुच अनजान ͯ¢Ǔतज को ͧमलता एक सहारा ।।  

सरल तामरस गभ[ ͪवभा पर, नाच रहȣ तǽͧशखा मनोहर ।  

Ǔछटका जीवन हǐरयालȣ पर, मंगल कंुकुम सारा ।।  

लघु सुरधनु स ेपंख पसारे, शीतल मलय समीर सहारे।  

उड़ते खग िजस ओर मँुह ͩकए, समझ नीड़ Ǔनज Üयारा ।। 

बरसाती आँखɉ के बादल, बनते जहा ँभरे कǽणा जल। 
लहरɅ टकराती ंअनंत कȧ, पाकर जहाँ ͩकनारा ।। 
हेम-कंुभ ल ेउषा सवेरे, भरती ढुलकाती सुख मेरे। 
मǑंदर ऊँघते रहते जब, जगकर रजनी भर तारा ।। 

(i) Ĥèतुत कͪवता के रचǓयता का नाम ͧलͨखए । 

(ii) कͪव ने भारत को मधुमय देश कȧ स£ंा Èयɉ दȣ है?  

(iii) कͪवता मɅ (अǽण) सूय[ का वण[न ͩकस संदभ[ मɅ ͩकया गया है? 

(iv) भारत देश मɅ åयाÜत मानवता वादȣ Ǻिçटकोण को अपने शÞदɉ मɅ ͧसɮध कȧिजए । 

 Ĥæन 8. िनÌनिलिखत Ĥæनɉ के उ°र 30-35 शÊदŌ म¤ िलिखए - 

(i) हार कȧ जीत कहानी के माÚयम से लेखक हमɅ Èया सदेंश देना चाहता है? 

(ii) Ĥाण के ǒबना सभी इंǑġयाँ महǂवहȣन हɇ। इसका कारण समझाकर उƣर ͧलͨखए। 

(iii) जीवन मɅ हर छोटȣ वèतु का अपना एक अलग महǂव होता है, उसे Ǔनàनतर नहȣ ंसमझना चाǑहए - 
कͪवता के आधार पर इस तØय को èपçट कȧिजए। 

                  

  

 


